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uoksfnr /kfeZd laLFkk,a %  ekDlZoknh n`f"Vdks.k 

 
¶euq"; /eZ dk fuekZ.k djrk gS] /eZ euq"; dk fuekZ.k ugha djrkA /eZ euq"; dh 

Lo&pssruk o Lo&izfr"Bk gS] ,sls euq"; dh tks vHkh rd vius vkidks tku ugha ik;k gS] ;k fiQj ls 
HkVd x;k gSA fdarq euq"; dksbZ vewrZ izk.kh rks gS ugha ftlus nqfu;k ds ckgj iM+ko Mky j[kk gksA 
euq"; jkT;] lekt dh nqfu;k gh euq"; gSA ;g jkT;] ;g lekt /eZ dks& ,d izfryksfer (mYVh 
yVdh gqbZ) txr psruk dks mRiUu djrs gSa D;ksafd os Lo;a Hkh ,d izfryksfer txr gh gSA /eZ bl 
txr dk lkekU; fl¼kar gS] bldk loZKku xqVdk gS] vke :i esa budh rdZ.kk gS rFkk bldk 
vkè;kfRed dhfrZ f'k[kj gSA /eZ bl txr dh meax] bldh uSfrd LohÑfr] bldk jgL;e; lEiwjd] 
lkaRouk o ikiekspu dk bldk lkoZf=kd lzksr gSA ;g ekuoh; lkjrRo dk HkO; dkYifud ewrZ :i 
gS] D;ksafd ekuoh; lkjrRo dh okLrfod ;FkkFkZrk ugha gksrhA /eZ ds f[kykiQ la?k"kZ blfy, ijks{k 
:i ls ml txr ds f[kykiQ cu tkrk gS] /eZ ftldh vkè;kfed lqjfHk gksrk gSA  
 ^^ /kfeZd O;Fkk ,d lkFk okLrfod O;Fkk dh vfHkO;fDr rFkk okLrfod O;Fkk dk 
izfrokn nksuksa gh gSA /eZ mRihfM+r izk.kh dh vkg (mPN~okl) gS] funZ; lalkj dk eeZ gS rFkk lkFk 
gh fu#Rlkg ifjfLFkfr;ksa dk mRlkg (meax) Hkh gSA ;g turk dh viQhe gSA  
 ¶ turk ds izfrHkkfld (vokLrfod) lq[k ds :i esa /eZ ds mUewyu dk vFkZ gS mlds 
okLrfod lq[k dh ekax djukA ekStwnk gkykr ds lEca/ esa Hkzeksa dk ifjR;kx djus dh ekax mu 
gkykr dk ifjR;kx djus dh ekax djrk gS ftuds fy, Hkze t:jh cu x;s gSaA blfy, /eZ dh 
vkykspuk Hkzw.k :i esa vkalqvksa dh ?kkVh] /eZ ftldk izHkkeaMy gS] dh vkykspuk gSA¸   

(dkyZ ekDlZ] gsxsy ds U;k; n'kZu dh lekykspuk dk iz;kl % Hkwfedk] tksj ewy esa) 

 

 xk;=kh ifjokj] egf"kZ oSfnd fo'ofo|ky;] lar fujadkjh e.My] Jh lF; lkabZa lfefr] vkVZ vkWiQ 

fyfoax] vks'kks dE;wu baVjus'kuy] jk/k Lokeh lRlax O;kl] fnO; ;ksx eafnj VªLV bR;kfn mu /kfeZd laLFkkvksa 

esa izeq[k gSa tks vktdy [kwc iQy&iQwy jgh gSaA egf"kZ ;ksxh] ckck gjnso] lF; Jh lkabZa ckck] Jh Jh 

jfo'kadj] ekLVj xqfjanj flag f<Yyu] vk'kkjke ckiw] jkenso bu laLFkkvksa ds izeq[k gSaA xk;=kh ifjokj ds 

laLFkkid ia- Jh jke 'kekZ vkpk;Z vkSj vks'kks dE;wu baVjus'kuy ds laLFkkid jtuh'k] dh e`R;q ds ckn VªLV 

ds :i esa lewg gh budk lapkyu djrs gSaA  

 bu laLFkkvksa ds ikl vjcksa #i;s dh py&vpy lEifÙk gSA bu laLFkkvksa o larksa dh HkDr la[;k Hkh 

vPNh [kklh gSA ;s laLFkku dkWyst] Ldwy] fjlpZ lsaVj] jDrnkrk laLFkk,a] izdk'ku laLFkku vkSj tudY;k.kdkjh 

laLFkkvksa dk lapkyu djrs gSaA lkFk gh lkcqu] rsy] pk;iÙkh] iQsl iSd] nok,a] diM+s lesr vPNh [kklh 

miHkksDrk lkexzh dk mRiknu o fcØh Hkh ;s djrs gSaA  

 vius HkDrx.kksa dh la[;k esa btkiQk djus ds fy, ;s laLFkk;sa vkJe cukus] lRlax] f'kfoj 

vk;ksftrdjus] i=k&if=kdkvksa] iqLrdksa&ipksZa dk rks /M+Yys ls bLrseky djrs gh gSaA blds vykok nwjn'kZu] 

lsVsykbV pSuyksa] vkfM;ks&ohfM;ksa dSlsV~l] lh-Mh- ds lkFk&lkFk baVjusV osclkbV tSls vR;k/qfud izpkj 

ekè;eksa dk Hkh /M+Yys ls bLrseky djrs gSaA bruk gh ugha ;s lar vlsEcyh vkWiQ Xykscy fjyhtUl (Assembly 
of global religions) tSls varjkZ"Vªh; eapksa esa Hkh ,dtqV gSaA vius varjkZ"Vªh; lEca/ksa dk bLrseky ;s vius 

HkDrksa dks fj>kus ds fy, c[kwch djrs gSaA  
 lekt ds yxHkx lHkh oxksZa&rcdksa esa bu larksa o buds }kjk lapkfyr laLFkkvksa dk izHkko gSA mPp 

oxZ o mPp eè; oxZ ds fy, tgka ,d vksj ^vks'kks dE;wu baVjus'kuy* vkSj ^vkVZ vkWiQ fyfoax* tSls 

ikaprkjk HkfDr&eqfDr ds dsUæ gSa ogha cgqla[;d vkcknh ds fy, jkenso ls ysdj ftyk&'kgj Lrj ds 
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larksa&vkJeksa dk tekoM+k gSA vke turk ds bu larksa dk lkfUuè; mPp oxZ [kkl rkSj ij jktuhfrK Hkh ikrs 

jgrs gSa rkfd turk ds Hkzeksa dks c<+kok feys vkSj HkDrksa ds oksV Hkh l/ ldsaA  

 fiNys 15-20 lkyksa esa bu larksa o buds fopkjksa dh LohÑfr vke turk ds chp c<+h gSA vktdy 

ds lcls pfpZr lar jkenso dk mn; rks egt vkB lkyksa dk gSA jkenso us 1995 esa du[ky (gfj}kj) esa 

fnO; ;ksx eafnj VªLV dh LFkkiuk dh vkSj 2005 vkrs&vkrs buds psyksa dh fxurh yk[kksa esa igqap x;hA tgka 

,d vksj ijEijkxr oSf'od /eksZa dk ijkHko fn[kk;h ns jgk gS ogha ;s u;h /kfeZd laLFkk;sa iqf"ir iYyfor gks 

jgh gSaA bZlkbZ] bLyke o fganw /eZ lesr lHkh /eZ vius lkjrRo dks Øe'k% foyqIr djus dks ckè; gksrs tk jgs 

gSaA bu ijEijkxr /eksZa ds izeq[k >aMkcjnkj drkZ&/rkZ o laLFkk,a /eZxzaFkksa esa fy[kh ckrksa dks xyr ekuus dks 

ckè; gks jgs gSa ;k fiQj foKku dh fofHkUu 'kk[kkvksa ds fodklØe ds vuqlkj mudh O;k[;k djus dks ckè; 

gks jgs gSaA  

 nwljh vksj Hkkjr esa foxr nks n'kdksa esa bu larksa us esgurd'k turk ds fofHkUu oxksZa esa viuk vk/kj 

foLr`r fd;k gSA bl ifj?kVuk dk fo'ys"k.k] ikjEifjd fo'o /eksZa ds lEca/ o lekt esa ekStwnk HkkSfrd 

vk/kj ij ppkZ djus ls igys buds dqN izeq[k izfrfuf/d larksa o laLFkkvksa dh ppkZ vko';d gSA  

 

� xk;=kh ifjokj % blds laLFkkid ia- Jh jke 'kekZ vkpk;Z FksA ;wa rks bldk vktknh ds vkanksyu ds 

nkSjku ls gh bfrgkl jgk gS] ijarq ^'kkafrdqat* (gfj}kj) dh 1972 esa LFkkiuk ds lkFk gh blds c<+rs izHkko 

dks ns[kk tk ldrk gSA bl laLFkk dk ekuuk gS fd LoLFk 'kjhj] lkiQ fnekx o ukxfjdrk cks/ ls ySl lekt 

ds }kjk gh ekuork dk  iw.kZ :ikarj.k izkIr fd;k tk ldrk gSA fo'o ns'k] fo'o Hkk"kk] fo'o laLÑfr] 

fo'o /eZ dh LFkkiuk dj ^olqèkSSo dqVqEcde* dh Hkkouk dk izpkj izlkj laLFkk dk dsUæh; y{; gSA xk;=kh 

ea=k o ;K] vkVZ vkWiQ fyfoax] lathouh fo|k }kjk ;g ifjokj bl y{; dh izkfIr ds ckjs esa lksprk gSA 

budh ^;qx fuekZ.k ;kstuk* dk y{; gS lPph osnkfUrd Hkkouk ls ySl O;fDrA ifjokj o lekt dk fodkl 

djukA czãopZl 'kks/ laLFkku] nsolaLÑfr fo'ofo|ky;] oSKkfud 'kks/ laLFkku xk;=kh ifjokj ds izeq[k 

'kS{kf.kd laLFkku gSaA xk;=kh ifjokj dk vk/kj eq[;r% fgUnh Hkk"kh lo.kksZa ds chp gSA   

� egf"kZ ;ksxh % budk vk/kj ewyr% eè; izns'k esa gS vkSj izns'k ljdkj ds vHkwriwoZ lg;ksx ls egf"kZ 

oSfnd fo'ofo|ky;] egf"kZ baLV~hV~;wV vkWiQ eSustesaV tSlh laLFkkvkas ds ekè;e ls ;s ^u, ekuo* dh l`f"V 

djuk pkgrs gSaA  

� Jh lF; lkbZa lfefr % lF; ukjk;.k jktw 1926 esa vka/z izns'k esa iSnk gq, vkSj 20 vDVwcj 1940 dks 

bUgksaus [kqn dks vorkj ?kksf"kr fd;k vkSj dgk fd ;s lkbZa ckck gSaA bUgksaus I;kj gh ,dek=k /eZ gS] ekuork gh 

tkfr gS] fny dh Hkk"kk gh Hkk"kk gS rFkk bZ'oj loZO;kIr gS dk ukjk cqyan fd;kA lkbZa ckck dk dguk gS ^eSa 

Hkxoku gwa vkSj rqe Hkh Hkxoku gks rqeesa vkSj eq>esa fliQZ bruk gh iQdZ gS fd eSa blds izfr lpsr gwa vkSj rqe 

iwjh rjg vpsr gksA* ^eSa rqe yksxksa ds g`n; esa izse dk nhi izTofyr djus vk;k gwaA eSa ns[kwaxk fd ;g nhi 

fnu&c&fnu T;knk dkafr ls ped jgk gSA eSa fdlh /eZ dh ,ot+ esa ugha vk;k gaWwaA* 

 Jh lF; lkbZa lfefr dks izalkfFk dkmafly }kjk lapkfyr fd;k tkrk gS vkSj bldk nkok gS fd 

bldh 'kk[kk,a 170 ns'kksa esa gSaA lfefr vkè;kfRed dk;Zdykiksa ds lkFk&lkFk Ldwy] CyM cSad] esfMdy dSEi] 

o`¼ksa ds f'kfoj] xzkE; fodkl dk;ZØeksa ds vykok ,d jsfM;ks LVs'ku dk Hkh lapkyu djrh gSA bldk vk/kj 

eq[;r% nf{k.k Hkkjr esa gSA  

� jk/kLokeh lRlax O;kl % bldh LFkkiuk 1891 esa ,d jftLVMZ equkiQk u dekus okyh pSfjVscy laLFkk 

ds :i esa gqbZ FkhA xq:vksa dh ijEijk esa orZeku esa blds izeq[k ekLVj xqfjanj flag f<Yyu (ckck th) gSaA 

laLFkk lar&er o thokRek ds foKku dh [kkst dk y{; j[krh gSA lkFk gh HkkbZpkjs o /kfeZd ,d:irk dks 

izksRlkfgr djuk pkgrh gSA jk/kLokeh lRlax O;kl ^thokRek foKku 'kks/ laLFkku*] ^egkjktk txr flag 

fpfdRlk jkgr laLFkku* ds vykok 73 Ldwyksa dk (ftyk iÙku] xqtjkr) lapkyu djrh gSA laLFkk vius HkDrksa 

dks 'kkdkgkj] eknd inkFkksZa ls nwj jg dj ,d uSfrdrk ;qDr thou thus o ^è;ku* dk vH;kl yxkrkj 

etcwr djus dk ladYi fnykrh gSA  
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� ;ksx osnkUr vkJe % vk'kqey miQZ vklkjke ckiw us ,d yEcs vkè;kfRed thou ds ckn 1971 esa 
vgenkckn esa igys vkJe dh LFkkiuk dhA laLFkk dk mís'; è;ku] ;ksx] vkè;kRe] uSfrd f'k{kk vkSj LokLF; 

f'k{kk ds tfj;s O;fDr dks okLrfod lq[k] 'kakfr ds ekxZ ij ykuk gSA ^;ksx osnkUr vkJe*] ^lkbZa yhyk 'kkg 

th mipkj dsaæ*] ^lkbZa yhyk 'kkg th vkS"kf/ fuekZ.k*] yqf/;kuk esa cPpksa dk Ldwy] o`¼kJe ds vykok 

lpy vk;qosZfnd fpfDRlky;] tutkfr dY;k.k dk;ZØe] u'kk mUewyu vfHk;ku] izkÑfrd vkink izca/u 

bR;kfn vklkjke dh izeq[k laLFkk;sa o dk;ZØe gaSA vgenkckn] fnYyh o eè; izns'k ds vykok ns'k&fons'k esa 

Hkh vklkjke ds psyksa dh [kklh rknkn gSA   

� lar fujadkjh e.My % laLFkk dh LFkkiuk 1929 esa ckck cwVk flag us dhA ^Hkxoku fujkdkj gS* ds ukjs 

ds lkFkA fiQygky 1980 ls ckck gjnso blds izeq[k gSaA lHkh nqfu;koh lalk/uksa&HkkSfrd] vkfRed o inkFkZ&dks 

bl rjg ysuk pkfg, fd ;s vkf[kjdkj Hkxoku ds gSaA euq"; dks [kqn dks Hkxoku dh ,ot esa bldk VªLVh 

le>uk pkfg,A  

 fcuk xq: ds Hkxoku izkIr ugha gks ldrsA Hkxoku dk vglkl ge jkstejkZ ds lkekU; drZO;ksa dk 

ikyu djds gh dj ldrs gSaA tkfr] /eZ] er] jax o vehj&xjhc dk dksbZ HksnHkko ugha gksuk pkfg, ;gh 

fujadkjh e.My dk izeq[k ukjk gSA  

 lar fujadkjh e.My dk nkok gS fd mudh 1000 'kk[kk;sa ns'k esa rFkk 200 fons'kksa esa gSaA bl jftLVMZ 
/kfeZd laLFkk ds lapkyu ds lkFk&lkFk ckck gjnso nks vLirky] 6 iSFkkykWftdy ySc] 108 fMLisaljh] ,d 

Ldwy rFkk 20 flykbZ d<+kbZ fl[kkus ds laLFkkuksa dk lapkyu djrs gSaA ;s lHkh dk;Z lekt dY;k.k ds uke ij 

^fujadkjh lsok ny* ds cSuj rys fd;s tkrs gSaA laLFkk ngst eqDr vartkZrh;] var/kfeZd] varlkZeqnkf;d 

lkewfgd fookg Hkh lEiUu djokrh gSA laLFkk dk ;g Hkh nkok gS fd og bl le; ns'k dh lcls cM+h 

jDrnkrk laLFkkuksa esa ls ,d gSA 'kakfr] vfgalk vkSj czãkaMh; HkkbZpkjk dk;e djuk e.My dk y{; gSA  

� vkVZ vkWiQ fyfoax % vk/qfud HkkSfrdh esa mPp f'k{kk gkfly dj pqds Jh Jh jfo'kadj us bl laLFkk 

dh LFkkiuk 1982 esa dhA ^vkVZ vkWiQ fyfoax iQkm.Ms'ku* us iQjojh 2006 esa viuh 25 oha lkyfxjg euk;hA 

iQkm.Ms'ku dk nkok gS fd blesa 145 ns'kksa ls 25 yk[k yksxksa us f'kjdr dhA  

 Jh Jh dk dguk gS fd ^,d vliQy izse izlax] O;kikj esa ?kkVk vkSj ,d djhch I;kjs O;fDr dks 

[kksdj og vkè;kRe dh vksj mUeq[k gq,A jfo'kadj dgrs gSa ^viuh izÑfr ls ge lHkh nksLrkuk] lgdkj o 

izfriwfrZ dh Hkkouk ls Hkjs gSaA vxj ge nksLrkuk ugha gSa rks bldh otg ruko vkSj dkeksa dk cks> gSA* 

 ^thou ds xq.k dk vglkl djuk u fd midj.kksa dk] ftl {k.k ls ge bldk vglkl djuk 'kq: 

djrs gaS rks ge thou thus dh dyk lh[k tk;saxs* ;g iQkm.Ms'ku dk vkIr okD; gSA  

 iQkm.Ms'ku izFke pj.k esa 'kSf{kd dk;ZØe ds tfj;s O;fDr dks vkRe fodkl ds }kjk iw.kZ ekuoh; 

{kerk;sa fu[kkjus dk dk;ZHkkj ysrk gSA bl dk;ZØe esa ruko o Fkdku de djus o orZeku esa thus ds xqj 

fl[kk;s tkrs gSaA  

 nwljs pj.k esa ftls ekuoh; dk;ZØe dgk tkrk gS] esa] bu ^etcwr* O;fDr;ksa dks I;kj vkSj nwljksa dh 

fpark djus o lekt ds fgrksa dk izfrfuf/Ro djus dh nh{kk nh tkrh gSA  

 iQkm.Ms'ku dk fe'ku gS ge ml lcdks ckVsa tks gekjs ikl gS eqag ls] 'kCnks a lsA lkFk gh iQkm.Ms'ku 

èkeZ fujis{k vkè;kRe dh odkyr djrk gSA  

� vks'kks dE;wu baVjus'kuy % n'kZu'kkL=k esa LukUrdksÙkj  dh fMxzh izkIr djuss ds ckn jtuh'k paæeksgu 

tSu us tcyiqj fo'ofo|ky; esa 9 lkyksa rd f'k{kd ds :i esa dk;Z fd;kA 1966 esa f'k{k.k dk;Z NksM+dj 

eqEcbZ esa ^lU;kflukas* dks  mins'k nsus ds fy, vkJe lapkfyr fd;kA buesa T;knkrj ;wjksih; lU;kflusa FkhA 

turk dk dksiHkktu cudj 1974 esa eqEcbZ ls iq.ks Hkkxuk iM+kA 1980 esa jtuh'k ij tkuysok geyk gqvk vkSj 

1981 esa bUgksaus Hkkjr NksM+ fn;kA vesfjdk esa 60  yk[k Mkyj esa 65,000 ,dM+ dk vkJe jtuh'kiqje~ ds uke 

ls cuk;k x;kA 1987 esa iqu% iq.ks ykSVs vkSj 1990 esa e`R;q ds le; vks'kks ds ns'k&fons'kksa esa 600 dsaæ o nks 

yk[k lnL; FksA 27 jkWYl jkW;l dk dkfiQyk budh lEifÙk esa 'kkfey FkkA viuh e`R;q ds ckn laLFkk ds 

lapkyu ds fy, 21 yksxksa dh fu;qfDr os igys gh dj pqds FksA  
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 vks'kks dk dguk Fkk fd ^vxj geus 20 o"kksZa esa u;s ekuo dk fuekZ.k ugha fd;k rks ekuork dk dksbZ 

Hkfo"; ugha gSA oSf'od Lrj dh bu vkRegR;kvksa (egkfoèoal) dks rHkh jksdk tk ldrk gS tc ,d u;s 

izdkj ds ekuo dk fuekZ.k fd;k tk;*A bl u;s ekuo dk fuekZ.k vks'kks ^lfØ; è;ku* (active 
meditation) ds }kjk djuk pkgrs gSA buesa ls csgrjhu gS ^xfroku è;ku* (dynamic meditation)A 
jtuh'k fganw] tSu] ckS¼] bZlkbZ o rkvks (taoism) /eksZa ds ldkjkRed rRoksa dks Lohdkj djus dh ckr djrs 

gSaA ^bZ'oj gj dgha gS vkSj gj fdlh ds Hkhrj gS* ;g vks'kks ^dE;wu* dk vkIr okD; gSA 

 

 Åij geus ftu laLFkkvksa dk ftØ fd;k gS ;s dqN izeq[k izfrfuf/d laLFkk;sa gSaA buds vykok Hkh 

dbZ cM+h&NksVh laLFkk;sa jk"Vªh; o izns'k Lrj ls ysdj eksgYyk Lrj rd ekStwn gSaA bu /kfeZd laLFkkvksa ds 

ewY;kadu o budh izÑfr ij utj Mkyus ds fy, t:jh gS fd /eZ ds fodklØe ij ,d fuxkg Mky yh 

tk;A 

 euq"; o izÑfr lEca/h /kfeZd fparu dh tMa+s takxy voLFkk dh ladh.kZ cqf¼ vkSj vKkurkiw.kZ 

èkkj.kkvksa esa jgh gSaA ikfFkZo 'kfDr;ksa ds vykSfdd :i /kj.k djus ds fopkj us bfrgkl ds vkjfEHkd nkSj esa 

tUe fy;k FkkA ml le; ekuo ds fy, ;s izkÑfrd 'kfDr;ka ijk;h o vcksè; FkhaA ;s izÑfr dh 'kfDr;ka 

vkfne euq"; dks izdVr% o vfuok;Zr% [kqn ij 'kklu djrh izrhr gksrh FkhaA bUgha izkÑfrd 'kfDr;ksa dk 

dkYifud vkÑfr;ksa esa izfrfcacu gh bZ'oj FkkA vkSj blh fcanq ij igqapdj bu jgLe;h 'kfDr;ksa us /eZ ds :i 

esa lkekftd fof'k"Vrk xzg.k dhA izkÑfrd 'kfDr;ksa ds ekuoh;dj.k }kjk izkjfEHkd nsorkvksa dh mRifÙk gqbZA 

lHkh izdkj ds /eZ euq";ksa ds fnekx esa mu cká 'kfDr;ksa ds dkYifud izfrfcac ds flok dqN ugha Fks] tks 

muds nSfud thou dks 'kkflr djrh gSaA bfrgkl ds vkjEHk esa igys izÑfr dh 'kfDr;ka blh izdkj euq";ksa ds 

fnekxksa esa izfrfcafcr gqbZ FkhaA vkxs ds fodklØe esa bUgha 'kfDr;ksa us fofHkUu tkfr;ksa ds ;gka ukuk izdkj ls 

ewrZ:i /kj.k dj fy;sA bu izkjfEHkd nsorkvksa ds {ks=k Hkh vfr lhfer gh FksA ,d tkfr ls ckgj vkrs gh gesa 

cnys gq, :i esa vU; nsork izfrf"Br fn[kk;h nsrs gSaA  

 /eksZa dh LFkkiuk mu yksxksa }kjk dh x;h tks tux.k dh /kfeZd t:jrksa dk vglkl djrs Fks vkSj 

ftUgsa Lo;a Hkh /eZ dh vko';drk dk vglkl FkkA ;kuh os Lo;a Hkh bu ikfFkZo 'kfDr;ksa dh vykSfddrk esa 

fo'okl djrs FksA  

 izÑfr dh 'kfDr;ksa ds lkFk&lkFk lkekftd 'kfDRk;ksa ds fØ;k'kkhy gksus ij euq";ksa dh n`f"V eas ;s 

'kfDr;ka Hkh mruh gh ijk;h rFkk vcksè; Fkha ftruh Lo;a izkd`frd 'kfDr;ka_ vkSj ;s Hkh mu ij izd`fr dh 

'kfDRk;ksa tSlh izdVr% izkd`frd vfuok;Zrk ds lkFk 'kklu djrh FkhaA bl lekt us] jkT; us] /eZ dks ,d 

izfryksfer (mYkVh yVdh gq;h) txr psruk ds :i eas mRIkUu fd;kA euq"; ds fy, ;s lekftd 'kfDr;ka Hkh 

izd`fr dh 'kfDRk;ksa ls de jgL;e;h ugha FkhaA jkT; us bl jgL; dk gy myVh yVdh gq;h txr psruk dks 

mRiUu djds fd;kA  

 euq"; ds fopkj] er o /kj.kk,a mlds HkkSfrd vfLrRo dh t:jrksa] mlds lkekftd laca/ksa rFkk 

lkekftd thou ds izR;sd ifjorZu ds lkFk cnyrs jgs gSaA lekt fodkl ds vkSj Hkh vkxs dh voLFkk esa 

vusd nsorkvksa ds leLr izkÑfrd rFkk lkekftd xq.k ,d ije~ 'kfDr'kkyh bZ'oj esa LFkkukarfjr dj fn;s 

x;sA ;g ije~ 'kfDr'kkyh bZ'oj vewrZ ekuo dk izfrfcac gSA lewps oxhZ; lektksa esa /eZ lEca/h fopkj] er o 

/kj.kk;sa u;s] cnys gq, :i esa ekStwn jgrh gSa vkSj vklfor gksrh jgrh gSaA D;ksafd euq"; Lo;a }kjk iSnk fd;s 

x;s jkT;] mRiknu ds lkèkuksa o vkfFkZd lEca/ksa ls 'kkflr gksrs jgrs gSaA vkSj mudks yxrk gS fd ijk;h 'kfDr 

mu ij 'kklu dj jgh gSA izfrfcacu dh ftl fØ;k ls /eZ dk tUe gqvk Fkk mlh okLrfod vk/kj dh 

ekStwnxh ds dkj.k /eZ lHkh oxhZ; lektksa esa ekStwn jgrk gSA gka bldk Lo:i cnyk gqvk o fHkUu gksrk gSA 

/eZ ds fodklØe esa ;s nsork ikjykSfdd :i xzg.k djrs pys x;sA varr% vklou }kjk ekuo efLr"d esa] 

,dek=k ijekRek&,ds'ojoknh /eksZa ds ijekRek dk fopkj mRiUu gqvkA  

 /eZ esa mldh LFkkiuk ds le; ls gh ijaijkxr lkexzh fujarj fo|eku jgrh gSA ij bl lkexzh esa tks 

ifjorZu gksrs gSa] os oxZ&laca/ksa ls] vFkkZr bu ifjorZuksa dks lEiUu djus okys yksxksa ds vkfFkZd lEcU/ksa ls 

mn~Hkwr gksrs gSaA  
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 13 oha ls 17 oha 'krkCnh rd /kfeZd ukjksa ds rgr ftrus Hkh /eZlq/kj vkanksyu rFkk la?k"kZ fd;s x;s] 

os lS¼kfUrd i{k dh n`f"V ls] 'kgjh cxZjksa o tulk/kj.k rFkk bu nksuksa ds lEidZ esa vkdj foæksgh cus 

fdlkuksa }kjk ckj&ckj mBk;h x;h bl ekax ds vykok dqN ugha Fks fd iqjkus /eZ'kkL=kh; n`f"Vdks.k dks cnyh 

gqbZ vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa rFkk u;s oxZ dh thou&fLFkfr;ksa ds vuq:i :ikarfjr o vuqdwfyr fd;k tk;A  

eè; ;qx rd dk fo'o n`f"Vdks.k lkjr% /eZ'kkL=kh; jgkA lkearokn dk Økafrdkjh fojks/ lewps eè; 

;qx esa tkjh jgkA mlus jgL;okn] erkarj rFkk l'kL=k foæksg ds vyx&vyx :i /kj.k fd;sA bl le; 

lkearokn ds fo#¼ vkerkSj ij gksus okys yxHkx lHkh vkØe.k] loksZifj ppZ ds fo#¼ vkØe.k Hkh FksA 

ppZ] ftlds gkFkksa esa iM+dj jktuhfr rFkk U;k;'kkL=k lesr leLr foKku /eZ'kkL=kh; cu pqdk FkkA  

 eè; ;qx ds /eZ'kkL=kh; n`f"Vdks.k ds f[kykiQ fu.kkZ;d la?k"kZ cxZj lq/kjoknh ywFkj] rFkk mlls dgha 

vkxs c<+dj tu Økafrdkjh eqatj us fd;kA izÑfr foKku ds {ks=k esa czwuks] xSfyfy;ks o dksifuZdl us ppZ dh 

lÙkk dks pqukSrh nsdj izÑfr foKku dh Lora=krk dks lqfuf'pr dj fn;kA bl le; ls izÑfr foKku /eZ'kkL=k 

ls eqDr gks x;kA   izÑfr foKku dh bl Loar=krk us /eZ'kkL=kh; n`f"Vdks.k dks ijkftr dj mlds vkHkkeaMy dks 

>hj&>hj dj fn;kA tc 18 oha 'krkCnh esa iwathifr oxZ us viuh egku o fu.kkZ;d Økafr&Úkalhlh Økafr 

lEiUu dh rc mlus /eZ ds iz'u ij ogha rd è;ku fn;k tgka rd og mlds ekxZ esa ck/d cuk gqvk FkkA 

iqjkus /eZ ds LFkku ij u;s èkeZ dh LFkkiuk dk [;ky rd mlds fnekx esa ugha vk;kA Úkalhlh Økafr us u;s 

fo'o n`f"Vdks.k&U;kf;d fo'o n`f"Vdks.k&dks iSnk fd;k] ftls Hkfo"; esa iwathifr oxZ dk 'kkL=kh; fo'o 

n`f"Vdks.k cuuk FkkA bl fo'o n`f"Vdks.k dk vFkZ Fkk /eZ'kkL=kh; n`f"Vdks.k dk ykSfddhdj.kA nSoh; vf/dkj 

dh txg ekuo vf/dkjA /kfeZd laLFkkvksa ds LFkku ij jkT;A  

 Lo;a /eZ'kkL=kh; n`f"Vdks.k ds f[kykiQ /eZ'kkfL=k;ksa us gh Hkh"k.k izgkj fd;s Fks vkSj izÑfr foKku us 

/eZ'kkL=kh; vo/kj.kkvksa dks [kf.Mr dj u;s /eksZa ds iSnk gksus ds HkkSfrd vk/kj dks ewyr% u"V dj fn;kA 

ijUrq geus igys gh dgk gS fd ikjEifjd /eksZ dh varHkwZr lkexzh esa u;s oxZ laca/ksa ds vuq:i ifjorZu ds 

lkFk tux.k ds chp budh ekU;rk cus jgus dk HkkSfrd vk/kj vHkh fou"V ugha gqvk FkkA  

 
 ^^ ijUrq ,d ckr esa lekt ds fodkl dk bfrgkl izÑfr ds fodkl ds bfrgkl ls 
ewyHkwr :i ls fHkUu fl¼ gksrk gSA izÑfr esa&tgka rd izÑfr ij euq"; dh izfrfØ;k dh mis{kk 
djrs gSa&gesa dsoy va/h] vpsru] ,d nwljs ls Vdjkrh gqbZ fØ;k&'kfDr;ka feyrh gSa] ftudh ijLij 
fØ;k ds }kjk lkekU; fu;e ifjpkfyr gksrs gSaA ogka ftruh Hkh ?kVuk O;kikj gksrs gSa&pkgs os lrg 
ij fn[kkbZ nsus okyh vufxur izdVr% vkdfLed ?kVuk;sa gksa] ;k os pje~ ifj.kfr;ka gksa tks bu 
vkdfLed ?kVukvksa esa varfuZfgr fu;ec¼rk dh iqf"V djrh gSa&muesa ls dksbZ Hkh lpsru :i ls 
bfPNr y{; dh iwfrZ ds :i esa ugha gksrk gSA blds foijhr] lekt ds bfrgkl esa dk;Z djus okys 
yksx psruk lEiUu gksrs gSa] os lksp fopkj dj ;k vkosx ls dksbZ dke djrs gSa] muds dk;Z dk ,d 
fuf'pr y{; gksrk gS_ dksbZ Hkh pht cxSj lpsru è;s; ds] cxSj fdlh vfHkizsr ,oa vHkh"V y{; 
ds ugha gksrhA ysfdu ;g Hksn Nkuchu ds fy,&fo'ks"kdj veqd fo'ks"k ;qxksa rFkk ?kVukvksa dh 
Nkuchu ds fy,&egRoiw.kZ gksrs gq, Hkh bl rF; dks ugha cny ldrk fd bfrgkl dk Øe lkekU; 
vkarfjd fu;eksa }kjk vf/'kkflr gksrk gSA okLro esa ;gka Hkh lHkh O;fDr;ksa ds lpsru :i ls bfPNr 
y{;ksa ds ckotwn lrg ij vkdfLedrkvksa dk gh jkt fn[kk;h nsrk gSA ftldh bPNk dh tkrh gS] 
og fcjys gh dHkh&dHkkj  gksrk gS] vf/dka'kr% vufxur bfPNr è;s; vkil esa Vdjkrs gSa vkSj ,d 
nwljs ds ekxZ esa ck/d gksrs gSa_ ;k ;s y{; ,sls gksrs gSa tks vkjEHk ls gh vlkè; gksrs gSa vFkok 
mudh iwfrZ ds lk/u gh vi;kZIr gksrs gSaA bl rjg bfrgkl ds {ks=k esa vufxur O;fDrxr bPNkvksa 
vkSj O;fDrxr fØ;kvksa ds Vdjko ds }kjk ,d ,slh fLFkfr mRiUu gks tkrh gS] tks tM+ izÑfr ds 
{ks=k esa izpfyr fLFkfr ds dkiQh leku gksrh gSA dk;ksZa ds y{; mfí"V gksrs gSa] ij bu dk;ksZa }kjk 
okLro esa tks ifj.kke fudyrs gSa os mfí"V ugha gksrs vFkok tc os mfí"V y{; ds vuq:i tku Hkh 
iM+rs gSa] rks muds vafre iQy mfí"V ls fcYdqy fHkUu gksrs gSaA ,sfrgkfld ?kVuk;sa Hkh] bl izdkj] 
lexzr% la;ksx ds v/hu Kkr gksrh gSaA** 
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 bfrgkl ds {ks=k esa oLrqr% vkarfjd vizdV fu;eksa ds izfr vKkurk ds dkj.k vf/dka'k tux.k buds 

ihNs fdlh vewrZ vkè;kfRed&loZ'kfDreku rkdr dh Hkwfedk dks Lohdkjrs gSaA gkykafd orZeku ;qx esa foKku 

dh fofHkUu 'kk[kkvksa ds fodkl us bu fu;eksa dh igsyh dks vcw> ugha jgus fn;kA n'kZu ds {ks=k esa iQk;jck[k 

us HkkSfrdokn dh Hkkookn ij fot; dk ekxZ iz'kLr fd;k vkSj varr% 1845 esa ekDlZ us iQk;jck[k ds u;s 

/eZ ds dsUæh; rRo&vewrZ ekuo dh mikluk&ds LFkku ij okLrfod ekuoksa rFkk muds ,sfrgkfld fodkl ds 

foKku dh LFkkiuk dh 'kq:vkr dj nh vkSj lekt dks ,d u;k fo'o n`f"Vdks.k fn;k&loZgkjk fo'o 

n`f"Vdks.k] ekDlZ us bfrgkl dh HkkSfrdoknh O;k[;k dhA mUgksaus ;g izekf.kr fd;k fd euq"; ds leLr 

U;kf;d] jktuhfrd] /kfeZd rFkk vU; er] fopkj o /kj.kk;sa varrksxRok mlds thou dh vkfFkZd 

ifjfLFkfr;ksa&mRiknu i¼fr rFkk mRikn ds fofue; dh i¼fr ls gh iSnk gksrs gSaA bl fo'o n`f"Vdks.k dks 

Hkfo"; esa lEiw.kZ ekuork dk fo'o n`f"Vdks.k cuuk gSA rc u rks jkT; vkSj u gh mRiknu ds lk/u o 

vkfFkZd lEca/ euq"; dks 'kkflr djsaxsA vkSj /eZ o vkè;kRe ds fdUgha Hkh izdkjksa dk HkkSfrd vk/kj iwjh rjg 

u"V gks tk;sxkA  

 /eZ ds bfrgkl ij ,d laf{kIr fuxkg Mkyus ds ckn vc ge vius ewy fo"k; dh vksj okil ykSVrs 

gSaA  

 Hkkjrh; iwathifr oxZ tc lÙkk ij dkfct gqvk rc oSf'od gkykr mlds cgqr T;knk f[kykiQ FksA u 

fliQZ /jrh ij gh LoxZ dk fuekZ.k dj ysus dk loZgkjk fo'o n`f"Vdks.k fo'o iVy ij vk pqdk Fkk cfYd 

vPNs [kkls Hkw&Hkkx ij O;ogkj esa Hkh [kqn dks LFkkfir dj jgk FkkA  

 Hkkjr esa /eZ'kkL=kh; n`f"Vdks.k dh bZVas f[kldkus dh 'kq:vkr fczfV'k mifuos'kokfn;ksa us dhA fczfV'k 

mifuos'koknh Hkkjr esa ftu mRiknu lEca/ksa (rnuq:i 'kklu iz.kkyh tks fd /eZ 'kkL=kh; n`f"Vdks.k ij 

vk/kfjr ugha FkhA bldk rn~uq:i oLrqxr izHkko Hkkjr ds /kfeZd erksa&fopkjksa dks [kf.Mr djus ij iM+k) dks 

ftl gn rd ykxw djuk pkgrs Fks ml gn rd /kfeZd] tkrh; ewY;&ekU;rkvksa o erksa dks [kf.Mr djuk 

mudh etcwjh FkhA vkSifuosf'kd fgrksa dh iwfrZ ds fy, dkiQh l/s gq, rjhds ls bl dke dks fd;k x;kA vkSj 

ogha rd tgka rd ;s vkSifuosf'kd fgrksa esa ck/d FksA   

 ikjEifjd /eZ'kkL=kh; n`f"Vdks.k ds f[kykiQ vaxzstksa ds 'kkludky esa Hkkjr ds eè;e&oxZ us Hkh 

lqèkkjoknh vkanksyu fd;sA exj ;s vkanksyu dHkh Hkh tq>k: rsoj ugha viuk ldsA mifuos'kokfn;ksa us bu 

vkanksyuksa dh ekaxksa dks vk/kj cukdj dkuwu cuk;s vkSj bu Hkkjrh; lq/kjokfn;ksa dks [kqn esa lekfgr fd;s 

j[kkA  

 1947 ls igys fczfV'k rFkk ckn ds fnuksa esa Hkkjrh; iwathifr oxZ us eè;;qxhu /kfeZd ewY;&ekU;rkvksa 

ds f[kykiQ tks la?k"kZ fd;k og dkiQh uik&rqyk jgkA T;knkrj ekeyksa esa bUgksaus vrhr ds lekgkj dh jks'kuh 

esa] turk ds izcks/u&iqutkZxj.k vkanksyu pyk, cxSj gh Åij ls dkuwu cukdj /eksaZ dh /kj dks HkksFkjk 

fd;kA bZ'ojh; foèkku ,d yacs dky[k.M esa Hkhrj gh Hkhrj [kks[kys dj fn;s x;s] ysfdu mrus gh ftrus dh 

eky mRiknu] fofue; dh iz.kkyh ds vfLrRo dh U;wure t:jr FksA  

 vktknh ds ckn Øe'k% iwathoknh fodkl us os HkkSfrd ifjfLFkfr;ka mRiUu dha tks /eZ'kkL=kh; 

n`f"Vdks.k ds vkHkkeaMy dks [kf.Mr djrha FkhaA [kkl rkSj ls ^/eZfujis{k* iwathoknh Hkkjr ds fuekZ.k ds fy, 

fganw /eZ dh :f<+;ksa dks fu'kkuk cuk;k x;kA fgUnw /eZ ds czãk ds fofHkUu vaxksa ls ekuo dh mRifÙk o 

rn~uq:i o.kZ&foHkktu dk fopkj iwathoknh mRiknu iz.kkyh ds fy, lcls cM+h ck/k FkkA lHkh /eksZa] [kkl rkSj 

ij fganw /eZ dh ikjEifjd fopkj lkexzh dks u;s oxZ lEca/ksa o mRiknu lEca/ksa ds vuq:i <ky fn;k x;kA 

u;s mRiknu lEca/ksa us /eZ] tkfr o {ks=k ds ladh.kZ nk;jksa dks <gk fn;kA vc /eZ us u;s vkfFkZd laca/ksa ds 

vuq:i [kqn dks ifjofrZr dj fy;kA  

 iwathoknh fodkl ds iQyLo:i u;s iSnk gks jgs mRihfM+r&'kksf"kr oxksaZ@rcdksa dh O;Fkk dks vc /eZ 

vius cnys gq, :i esa vfHkO;fDr nsus yxkA ^/eZ turk dh vkalqvksa dh ?kkVh dk izHkkeaMy* cuk jgkA bl 

nkSjku HkkSfrd rkSj ij u;s mRiknu laca/ksa us lekt dks og FkksM+k&cgqr fn;k Hkh ftlls /eZ'kkL=kh; /kj.kkvksa 

dks ,d gn rd izfrLFkkfir fd;k tk ldsA  

 1980 vkrs&vkrs Hkkjrh; iwathifr dks vFkZO;oLFkk ds fodkl ds vius ekWMy esa cnyko ykus FksA ckn 

esa bu cnykoksa us esgurd'k voke dh thou fLFkfr;ksa dks vkSj T;knk d"Vizn cuk;kA  
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 oS'ohdj.k] mnkjhdj.k dh lkezkT;oknh 'kksHkk ;k=kk esa 'kkfey gksus ds lkFk gh Hkkjrh; iwathifr oxZ 

us ^dY;k.kdkjh jkT;* dk pksyk mrkjuk 'kq: dj fn;kA feV~Vh dk rsy] [kkn] fctyh] ikuh] f'k{kk] LokLF; 

ij fd;k tkus okyk [kpZ /hjs&/hjs [kRe fd;k tkus yxkA la{ksi esa dgk tk; rks Hkkjrh; esgurd'k vkSj 

eè;oxZ vc cktkj dh jgL;e;h rkdrksa dh vkSj T;knk fxjÝr esa vk x;kA  

 lkekftd mRiknu o O;fDrxr gLrxrdj.k dh varfoZjks/h fLFkfr dk [kkRek ;k mlds fy, fd;k 

tkus okyk la?k"kZ gh bl d"Viznrk ls turk dks eqfDr fnyk ldrk FkkA ns'k&nqfu;k dk dE;qfuLV vkanksyu 

gky&fiQygky ijkftr gksdj u;s la?k"kksZa dh rS;kjh dj jgk FkkA ^bfrgkl dk var*] ^fopkj/kjk dk var* ds 

eqgkojs cqtqZvk cqf¼thfo;ksa }kjk rYyhurk ls x<+s tk jgs FksA ,sls esa HkkSfrd thou esa O;kIr ?kksj fujk'kk ds nkSj 

esa vkfRed txr esa iyk;u dk jkLrk gh 'ks"k FkkA  

 lHkh oxksZa@rcdksa esa ,sls yksx Hkkjh la[;k esa Fks tks HkkSfrd txr ls mith fujk'kk] grk'kk ls fujk'k 

gksdj vkfRed eqfDr dh ryk'k esa yx x;sA blh iru ds nkSj esa ,d rjiQ Hkktik&f'kolsuk ekdkZ lkEiznkf;d 

,oa erka/foÑr lkEiznkf;d jktuhfrd nyksa dk rsth ls fodkl gqvkA nwljh rjiQ] jk/kLokeh lRlax O;kl] 

;ksx osnkar vkJe] lar fujadkjh e.My] fnO; ;ksx eafnj VªLV tSlh /kfeZd laLFkkvksa dk Hkh fodkl gqvkA 

fofHkUu ekè;eksa ls vkfRed eqfDr iznku djus okyh bu laLFkkvksa us vke turk dks iQkSjh lkaRouk iznku dh gSA  

 Hkkjr ds ikjEifjd /eZ [kkl rkSj ls fganw /eZ dks u;s lekt ds vuq:i <kydj j[kus dk dk;Z bu 

larksa o budh laLFkkvksa us fd;kA ;gh dkj.k gS fd ?kj ds njokts ij ls Hkxok/kjh lU;klh dks dke&dkt 

djus dh lykg nsdj [knsM+us okys ^/ekZoyach* bu uo larksa ds izHkko esa vk;sA  

 iwathoknh fodkl ds vuq:i tuekul ds fopkjksa] erksa o n`f"V;ksa esa vk;s cnykoksa ds vuq:i /eZ 

dks is'k fd;s tkus dh vko';drk dks bu larksa us c[kwch Hkkaik ;k ;wa Hkh dgk tk ldrk gS fd ftl lar o 

laLFkk dh fopkj&lkexzh o fØ;kdyki bl ubZ psruk o rn~uq:i u;h ^vkfRed* t:jrksa ls esy [kkrs x;s 

ogh liQy gksrk x;kA tSlk fd geus igys ns[kk fd /eZ dh LFkkiuk mu yksxksa }kjk dh tkrh Fkh ftUgsa tux.k 

dh vkfRed t:jrksa dk vglkl rks gksrk gh Fkk vkSj tks Lo;a Hkh /eZ ij vkLFkk j[krs FksA /kfeZd 

izLFkkiukvksa ds lkFk etcwrh ls [kM+s jgrs FksA ijUrq u rks lEiznk;ksa ds lkFk vkSj u gh vke iru ds dky esa 

iSnk gqbZ /kfeZd laLFkkvksa ds lkFk ,slk gksrk gSA bl dky esa /kfeZd dV~Vjrk ,oa erka/rk foÑr rFkk mFkys 

:i esa izpfyr gks tkrh gSA  

 ;s /kfeZd laLFkk,a /kfeZd n'kZu ds mFkys :i gh gSaA budh dqN pkfjf=kd fo'ks"krkvksa dks ge ns[ksa rks 

;g Li"V gks tkrk gSA  

 � bu laLFkkvksa ds izeq[k Hkksx&foykl o eksg&ek;k dks R;kx dj laU;kl o czãp;Z dk ikyu djus 

dh ckr ugha djrsA cfYd buesa ls dbZ lq[kh ikfjokfjd thou O;rhr djrs gSaA ;s rks cl lkalkfjd HkkSfrd 

inkFkksZa dk ,d fgLlk /eZ ds uke ij buds gokys dj nsus dh pkgr j[krs gSaA  

 � ;s lHkh laLFkk;sa fgUnw /eZ ds izeq[k ikjEifjd la?kVu tkfr&O;oLFkk dks fljs ls udkjrs gSaA blls 

Hkh vkxs c<+dj ;s fdlh /eZ&fo'ks"k dk izfrfuf/Ro djus ls Hkh badkj djrs gSaA ;kuh ikjEifjd /eksZa o 

tkfr;ksa ds n`f"Vdks.k dks ftl gn rd iwathokn us detksj fd;k gS ;s ml tehu ij [kM+s gksdj /eZ&xzaFkksa dh 

ckrksa dks fliQZ fdLls&dgkfu;ksa ds :i esa ckaprs gSaA  

 � buesa ls vf/dka'k lar [kqn dks bZ'oj dk vorkj ?kksf"kr ugha djrs vkSj ftUgksaus ,slk fd;k Hkh 

(lkbZa ckck) rks izdkjkUrj ls fdarq&ijarq ds lkFk bldh ,slh O;k[;k djrs gSa ftlds dbZ vFkZ fudkys tk 

ldrs gSaA  

 � ;s lar o laLFkk;sa ikjEifjd /eZ xzaFkksa dks tl dk rl LFkkfir djus dk dke ugha djrs cfYd 

mudks vkfRed 'kkafr igqapkus okys fdLls&dgkfu;ksa dh fdrkcksa rd lhfer djds j[krs gSaA xk;=kh ifjokj] 

tSlh laLFkk;sa Hkh ^oSfnd ekuo* ds fuekZ.k dh ckr djrh t:j gSa ijUrq vf/dka'kr% foKku dh miyfC/;ksa ds 

lkFk mudk lkeatL; cSBkus ds fy, ckdk;nk ^'kks/ laLFkkuksa* dk lapkyu djrh gSaA tks laLFkk;sa :f<+oknh 

/kfeZd erksa ds lkFk fpidh jgrh gSa og mruk gh viuk vk/kj [kksrh tkrh gSaA vkSj lE;d O;k[;k okyh 

laLFkkvksa }kjk izfrLFkkfir dj nh tkrh gSaA vkSj ubZ ih<+h ds chp rks ;g drbZ viuk vk/kj ugha cuk ikrhaA  

 � bu lHkh laLFkkvksa ds fØ;kdykiksa dk T;knk cM+k fgLlk vkè;kRe ds ctk; HkkSfrd txr dh 

rkRdkfyd rkSj ij jkgr igqapkus okyh dk;Zokb;ksa dk lapkyu gSA elyu ijksidkj ds uke ij pyk;h tkus 
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okyh 'kSf{kd laLFkk;sa] jDrnkrk laLFkk;sa] vLirky o vU; lkekftd dk;Z buds dkeksa dk vPNk&[kklk fgLlk 

gSa tks buds HkDrx.kksa dks ;g larqf"V iznku djrk gS fd muds }kjk [kpZ fd;k tk jgk /u ^lkekftd* dk;ksZa 

esa yx jgk gSA ;s laLFkk;sa tkurh gSa fd ek=k ijyksd lq/kjus dk >kalk nsdj bgyksd esa vius ^HkDrx.kksa* dh 

fxurh dks cuk;s ugha j[kk tk ldrkA vkè;kRe ds lkFk fo'kq¼ HkkSfrd iQk;ns ds fØ;kdykiksa ij ;g fo'ks"k 

è;ku nsrs gSaA vkpk;Z jtuh'k rks ;gka rd dgrs gSa fd igys viuh Hkksx foykl dh lHkh ykylk,a iwjh dj 

yks vkSj rc vkè;kRe dk ekxZ viukvksA  

 � ;s laLFkk;sa ukud dh rjg ;g dgus ds ctk; dh Hkxoku lHkh vksj gSa] vkè;kfRed 

fØ;kdykiksa ds fy, vius vkJeksa esa lkIrkfgd cSBdsa o yEcs&yEcs f'kfoj pykrh gSaA bu vkJeksa esa vkdj 

buds HkDr iwathoknh HkkxeHkkx dh ncko okyh ftanxh ls vyx&Fkyx gks tkrs gSaA dqN le; ds fy, gh lgh 

lkjs nqfu;koh dkjksckj ls foeqfDr ikdj ;s viuk lIrkgkar vius fy, thrs gSaA tks LokHkkfod rkSj ij bUgsa 

ekufld lqdwu igaqpkrk gSA ;g lqdwu laLFkk o vkè;kRe ds fy, Hkze cu tkrk gSA f'kfojksa esa ;g Hkze vkSj 

T;knk iq[rk gks tkrs gSaA  

 � vkJe vkSj f'kfojksa ds ;s te?kV O;fDr dks ;FkkFkZ dh funZ;rk o fu#Rlkg ls nwj rks ys gh 

tkrs gSa] lkFk gh iwathoknh lekt dh ,d Hk;kog leL;k vyxko dk Hkh {kf.kd o lrgh lek/ku izLrqr 

djrs gSaA fofHkUu oxksZa] rcdksa] /eZ] tkfr;ksa ds HkDr tc ,d txg bdB~Bk gksrs gSa rks mUgsa vkilh oS;fDrd 

lEca/ksa ds cks/ dk Hkze gksrk gSA  

 � vU; fØ;kdykiksa ds lkFk&lkFk vkè;kRe ds uke ij buesa ls dbZ laLFkk;sa fliQZ è;ku o ;ksx dks 

gh jkstejkZ ds thou esa viukus dh lykg nsrh gSaA jkenso dh vHkwriwoZ liQyrk us yxHkx lHkh laLFkkvksa dks 

;ksx ds izpkj&izlkj dh 'kj.k esa tkus dks ckè; fd;k gSA buesa ls è;ku jkst fuf'pr le; rd cSBdj izHkq 

dk Lej.k djus dh fof/ gSA tkfgj gS vxj O;fDr jkst ,d ?kaVk iwathoknh dk;ZO;kikj ls vyx 'kkafriw.kZ 

fparu o eaFku ds fy, vius fpÙk dks fdlh ,d fo"k; ij dsfUær djsxk rks rkRdkfyd rkSj ij jkgr eglwl 

djsxkA tgka rd ;ksx dh ckr gS rks blds izeq[k >aMkcjnkj jkenso us eè;oxZ ds chp gh viuk vk/kj 

gkfly fd;k gSA bldh otg lkiQ gSA viuh jkstejkZ dh ftanxh esa [kkrs&ihrs eè;oxZ ds cM+s fgLls dks 

'kkjhfjd Je ls nwj gh jguk gksrk gS vkSj viuh fnup;kZ esa Hkh vf/dka'kr% ;s okguksa dh xfí;ksa ls dqflZ;ksa 

o fcLrjksa esa gh LFkkukarfjr gksrs jgrs gSaA vxj ;s fdlh Hkh 'kjhj lapkyu dh fØ;k dk lIrkg esa 4-6 ?kaVs 
vH;kl djsa o viuh Hkkstu dh lwph esa fu;a=k.k j[ks rks fuf'pr rkSj ij ykHk ds Hkkxh gksaxsA tc ;g è;ku 

o ;ksx ,d vkfRed 'kakfr o ijyksd lq/kjus ds fopkj ls tqM+k gksrk gS rks ;g oxZ ,slk djus dks izsfjr Hkh 

gksrk gSA  

 � lHkh /eksZa] tkfr;ksa o uLyksa dh lekurk o HkkbZpkjs dh ckr djus okyh ;s laLFkk;sa csgn 

O;kolkf;d utfj;k Hkh j[krh gSaA ;s laLFkk;sa u;s o yksdfiz; vkè;kfRed iSdstksa dks Bhd mlh vankt esa 

yid ysrh gSa ftl rjg dksbZ iwathifr viuk equkiQk c<+kus ds fy, ubZ rduhd dksA ;s lar gh ugha papy 

HkDr Hkh vkfRed eqfDr dh vkl esa ,d rjiQ ikjEifjd nsoh&nsorkvksa dk Hkh Lej.k djrs jgrs gSa vkSj bu 

laLFkkvksa esa Hkh b/j ls m/j yq<+drs jgrs gSaA  

 ;kuh u rks bu larksa o budh e.Mfy;ksa dk vius erksa] fopkjksa o vkè;kfRed dk;ZØeksa ds izfr dksbZ 

nh?kZdkfyd vkLFkk o fo'okl gksrk gS vkSj u gh buds HkDrksa dkA  vxj lkj:i esa dgk tk;  rks HkkSfrd thou ls fujk'k] grk'k esgurd'k oxksZa ds okLrfod txr ls 

iyk;u ds fy, ;s laLFkk;sa ikjEifjd /eksZa dh lkexzh dks u;s lkjrRo ls feykdj] ekxZ miyC/ djkrh gSaA 

21oha lnh ds Hkkjr esa ekStwnk oxZ lEca/ksa ds vuq:i ;s lar /eZ dh /eZfujis{k] Hkksxoknh] ekuo ;ksfu dh 

Js"Brk dks LFkkfir djus okyh] ukxfjdrk cks/ viukus okyh] O;k[;k;sa djrs gSaA lHkh laLFkk;sa ekewyh 

iQsjcny ds lkFk ,d ls fopkj o dk;ZØe is'k djrs gSa vkSj oDr cnyus ds lkFk bu fopkj dk;ZØeksa dh 

uohuhdj.k djrh jgrh gSaA ;s lar /eZ o vkè;kRe dks cl mrus rd gh izLrqr djrs gSa ftrus rd tuekul 

dh psruk Lohdkj dj ldrh gSA ikjLifjd /eksZa ds izfr vuqjkx dHkh Hkh buds gkFk esa deaMy Fkek nsxk] ;s 

;g vPNh rjg tkurs gSaA  

 vc var esa % iwathoknh lekt esa lHkh oxksZa&rcdksa esa ,sls yksx gksrs gSa tks HkkSfrd thou ls grk'k 

gksdj vkfRed eqfDr dh ryk'k esa jgrs gSaA exj 'kkld oxksZa ds chp budk izfr'kr fuf'pr rkSj ij dkiQh 
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de gksrk gSA vkSj ,sls yksxksa dk izfr'kr rks vkSj Hkh de gksrk gS tks bu /kfeZd laLFkkvksa ij fo'okl djsaA 

vr% ^vks'kks dE;wu baVjus'kuy]* tks vius var;Z esa Hkksx&viuh lexz dqafBr euksn'kkvksa ds lkFk&ds ckn gh 

;ksx&è;ku dh ckrsa djrs gSa] tSlh laLFkk;sa gh 'kkld oxksZa dks vkdf"kZr dj ikrh gSaA ^vks'kks* dk fparu gh 

ugha vkJe Hkh 'kkld oxZ dh vÕ;k'kh ds ikaprkjk lqfo/k lEiUu vM~Ms gh gSaA ;gka Lik] elkt ls ysdj cM+s 

HkO; dejs rd iSls okyksa dh lsok esa rRij gaSA  

 'kkld oxZ ds yksx [kkl rkSj ij jktuhfrK bu larksa&laLFkkvksa ds lkFk Hkh vius lEca/ cuk;s j[krs 

gSa tks loZgkjk oxZ o eè; oxZ ds chp viuk vk/kj cuk;s gq, gSaA dkj.k ^turk ds fy, /eZ dks thfor j[kk 

tkuk pkfg,*A HkkSfrdokn ds cxSj iwathifr oxZ dk dke ugha py ldrkA blds fy, og loZgkjk o 

esgurd'kksa ds lkFk /eZ'kkL=kh; n`f"Vdks.k o /kfeZd laLFkkvksa ds f[kykiQ la?k"kZ rks dj ldrk gS] ijUrq 

HkkSfrdokn dh iw.kZ LFkkiuk dk vFkZ gS Lo;a ds fouk'k ds fy, mls fueaf=kr djukA  
 ¶vkSj vc fczfV'k Hkærk }kjk 'ks"k ;wjksi ds iwathifr;ksa ds Lora=k fopkj rFkk /kfeZd 
f'kfFkyrk ij fot; ikus dh ?kM+h vk;hA Úkal rFkk teZuh ds etnwj foæksgh gks x;s FksA mUgsa 
lektokn dk jksx cqjh rjg yx x;k FkkA Åij mBus ds fy, bLrseky fd;k tkus okyk rjhdk 
dkuwuh gS fd xSj dkuwuh] bldh mUgsa i;kZIr dkj.kksa ls [kkl fiQØ u jg x;h FkhA ;g ^eksVk&rxM+k 
yM+dk* fnu&c&fnu T;knk ^mí.M* gksrk tk jgk FkkA Úkalhlh rFkk teZu iwathifr;ksa ds fy, ,dek=k 
pkjk ;gh jg x;k fd os pqids ls vius eqDr&fparu dk ifjR;kx dj nsa&ml yM+ds dh Hkkafr tks 
cM+h 'kku ls flxkj ihrk gqvk tgkt ij vk;s] vkSj tc tgkt fgpdksys [kkus ls feryh vkus yxs 
rks pqids ls tyrs gq, flxkj dks leqæ esa iQsad nsA tks yksx igys /eZ dk etkd mM+krs Fks] vc os] 
,d&,d dj vius oká vkpj.k esa /eZijk;.k cuus yxs] ppZ ds ckjs esa] ppZ ds tM+&fo'oklksa 
rFkk vkpkj&fopkj ds ckjs esa J¼kiw.kZ ckrsa djus yxs vkSj tgka rd vfuok;Z Fkk] muds vuqdwy 
vkpj.k Hkh djus yxsA Úkalhlh iwathifr 'kqØokj dks fujkfe"k vkgkj djrs vkSj teZu iwathifr 
jfookj dks ppZ dh csapksa ij cSBdj yEcs&yEcs izksVsLVsaV mins'k lqursA HkkSfrdokn us mUgsa eqlhcr esa 
Mky fn;k FkkA ¶turk ds fy, /eZ dks thfor j[kk tkuk pkfg,¸& lekt dks lEiw.kZ fouk'k ls 
cpkus dk ;g ,d ek=k vkSj vfUre mik; FkkA mudk ;g nqHkkZX; Fkk fd mUgksaus bl ckr dks rHkh 
le>k tcfd mUgksaus /eZ dks ges'kk ds fy, [kRe dj nsus ds fy, Hkjld lc dqN dj Mkyk FkkA 
vc vaxzst iwathifr dh ckjh Fkh fd og fgd+kjr ls galdj dgs] ¶ew[kksZ] ;g ckr rqEgkjh le> esa 
vc vk;h gS! ;g ckr rks eSa rqEgsa vkt ls nks lkS lky igys gh crk ldrk Fkk!¸ 

  (ÚsMfjd&,axsYl] lektokn% dkYifud rFkk oSKkfud] vaxzsth laLdj.k dh Hkwfedk] ekDlZ&,axsYl 
dh ladfyr jpuk,a] rhu [kaMksa esa] izxfr izdk'ku] [kaM&3, Hkkx-1,i`"B-137-138) 

 iwathifr oxZ /eZ dks ek=k viuh <ky cukrk gSA vHkh gky gh esa tc jkenso us tc ^iartfy ;ksx 

fo|kihB* dh LFkkiuk dh rc tgka ,d vksj dkaxzslh eq[;ea=kh ukjk;.k nÙk frokjh us mls yxs gkFkksa 

fo'ofo|ky; dk ntkZ fn;k cfYd ,d ntZu ls T;knk HkwriwoZ o orZeku ea=kh (ftlesa lHkh izeq[k jktuhfrd 

nyksa ds yksx Fks) bl tyls esa 'kkfey FksA ;s lHkh jkenso ds mxrs lwjt dks lyke djus igqaps FksA rkfd 

turk ds chp Hkzeksa dks c<+kok fn;k tk ldsA ijUrq LFkk;h rkSj ij turk dks /eZ dk p'ek igukdj vkxs 

c<+us ls ugha jksdk tk ldrkA tSlk fd ,axsYl us  dgk gS %  
 ¶fiQj Hkh eq>s Hk; gS fd u rks vaxzst dh /kfeZd tM+rk] vkSj u gh 'ks"k ;wjksih; iwathifr 
oxZ dk ¶egfiQy  fc[kj tkus ds ckn¸  er ifjorZu loZgkjk oxZ ds mBrs gq, Tokj dks jksd 
ldsxkA ijaijk ,d t+cnZLr ck/d 'kfDr gS] bfrgkl dh tM+ 'kfDr gS] ijUrq dsoy fuf"Ø; gksus ds 
dkj.k mldk u"V gksuk vo';aHkkoh gS] vkSj blfy, èkeZ LFkkbZ :i ls iwathoknh lekt dh <ky ugha 
cu ldrkA ;fn d+kuwu] n'kZu] /eZ lEcU/h gekjs fopkj fdlh lekt esa izpfyr vkfFkZd lEcU/ksa 
dh U;wukf/d nwjorhZ larkusa gSa] rks varr% ,sls fopkj bu lEcU/ksa esa laiw.kZ ifjorZu ds izHkko ls cp 
ugha ldrsA vkSj ;fn ge fnO;&Kku eas fo'okl ugha djrs] rks gesa ;g ekuuk gksxk fd dksbZ Hkh 
/kfeZd fl¼kUr fdlh <grs gq, lekt dks Vsd nsdj fxjus ls jksd ikus ds fy, ukdkiQh gh jgsxkA¸ 

(ogh] i`"B—138) 
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