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5- gekjh pqukSfr;ka 
 fiNys lEesyu dss ckn ls vc rd ds ikap o"kks± esa gekjs ikVhZ laxBu us ek=kkRed o`f¼ gkfly dh gSA ughaA 

bruk gh dguk i;kZIr ugha gksxkA bu lkyksa esa ge yksxksa us nks egRoiw.kZ dk;ZHkkjksa dks vatke fn;k gSA ;s nksuksa etnwj 

oxZ esa ikVhZ ds dke ls lacaf/r gSaA bu lkyksa esa geus etnwjksa dk ,d tu laxBu yk¡p fd;k gS rFkk ,d ekfld 

etnwj v[kckj dk izdk'ku 'kq: fd;k gSA etnwj oxZ esa ikVhZ ds dke dks dsfUær djus ds gekjs iz;klksa ds eísutj ;s 

egRoiw.kZ miyfCèk;ka gSaA  

 ysfdu bu egRoiw.kZ miyfC/;ksa dk gksuk gh gekjh lhekvksa vkSj gekjs lkeus ekStwn pqukSfr;ksa dks ?kuhHkwr 

:i ls izzzzzzzzzzzzzzLrqr dj nsrk gSA vkf[kj ,d dE;qfuLV laxBu tks 29 lkyksa ls vfLrRoeku gks mldk etnwjksa esa dke gksuk 

gh pkfg,] ;gh ugha mldh tM+sa izFker% etnwj oxZ esa gh gksuh pkfg,] mlds usr`Ro rys etnwjksa dks laxfBr gksuk 

pkfg,] mlds ikl etnwjksa ds fy, v[kckj gksuk pkfg, bR;kfnA ;gh LokHkkfod gSA ysfdu gekjs ikVhZ laxBu dh 

=kklnh ;g gS fd tks LokHkkfod gS og gekjs fy, vLokHkkfod cu x;k Fkk vkSj ml LokHkkfod dh iquLFkkZiuk ds 

fy, ,M+h&pksVh dk tksj yxkuk iM+ jgk gSA fuf'pr rkSj ij bldh tM+sa gekjs bfrgkl esa gSa (tks vyx ls lEesyu dk 

,tsUMk gS)A 

 Hkkjr ds dE;qfuLV vkanksyu esa 1950 ds n'kd esa tks la'kks/uokn gkoh gqvk mldk dqy ifj.kke ;g gqvk 

fd u dsoy rc dk dE;qfuLV vkanksyu ifrr gks x;k cfYd mldk [kkfe;ktk ge vkt Hkh Hkqxr jgs gSaA uDlyckM+h 

foæksg us dE;qfuLV vkanksyu esa Økafr dh fLifjV rks nksckjk LFkkfir dj nh ysfdu la'kksèkuokn dh izfrfØ;k esa ;g 

turk ls vyx&Fkyx O;fDrxr vkradokn] ladh.kZrkokn] rFkk fgjkoyokn dk f'kdkj gks x;kA dks<+ esa [kkt ;g fd 

phuh Økafr dh va/h udy dh izo`fÙk us Økafrdkjh dE;qfuLV vkanksyu dks etnwj oxZ ls nwj <+dsy fn;kA bl rjg 

Hkkjr dk dE;qfuLV Økafrdkjh vkanksyu nksgjh chekjh dk f'kdkj gks x;k % etnwj oxZ ls dVko rFkk Økafrdkjh tu 

fn'kk dk R;kxA dgus dh ckr ugha fd ;g vkt Hkh gekjs Åij gkoh gSA  

 1978 esa xfBr gekjs ikVhZ laxBu us bl chekjh ls futkr ikuk rks nwj mUgsa vkSj ?kuhHkwr :i esa viuk fy;kA 

uDlyckM+h ls fudys ckdh laxBuksa dh rjg ge Hkh etnwj oxZ ls nwj jgsA gekjh Hkh fuxkgsa xkao dh rjiQ gh FkhaA 

mlesa ;g vkSj fd 1980-81 ds vkl&ikl geus lpsr rkSj ij fu.kZ; ysdj vius dks nsgkrh cqfu;knh cxks± (nsgkrh 

loZgkjk vkSj xjhc fdlku) ls dkV fy;kA geus vius dks nsgkrh o 'kgjh isVh cqtqZvk rd lesV fy;kA tgka rd 

Økafrdkjh tu fn'kk dk loky gS] geus O;fDrxr vkradokn dh ykbu dks R;kx fn;k rFkk vkSipkfjd rkSj ij tu 

fn'kk ij pyus dh ?kks"k.kk dj nhA ysfdu tks viuk;k x;k og tu fn'kk dk foæwi Hkh ugha Fkk] og tu ls gh 

iyk;u FkkA bl rjg gekjk ikVhZ laxBu vU; laxBuksa ls Hkh cqjh fLFkfr esa igqap x;kA vkB&nl lkyksa esa ,d ,slh 

O;kogkfjd ykbu vfLrRo esa vk xbZ ftldk eryc Fkk Økafr dh xypkSM+ djus okys Hkh#] lqfo/kijLr isVh cqtqZvk 

yksxksa dk lEiznk;A  

 bl Økafr fojks/h ykbu ds f[kykiQ la?k"kZ [kM+k gksuk gh Fkk vkSj og gqvkA ysfdu u rks og Li"V rjhds ls 

gqvk vkSj u gh LoLFk rjhds lsA u gh izo`fÙk;ksa ds chp foHkktd js[kk lkiQ FkhA yxHkx nl lkyksa esa dbZ iQwVksa vkSj 

fooknksa ds ckn varr% ge yksx 1998 esa ,d vyx laxBu ds :i esa vfLrRo esa vk;sA 

 ysfdu lewps vrhr dk cks> gekjs Åij Hkh bruk T;knk Fkk fd ge Hkh /hes&/hes vkSj VVksydj gh vkxs 

c<+ ik;sA 1998 dh iQwV ds djhc ,d lky ckn gh ge bl urhts ij igqap lds fd gessa vius dkeksa dk xq#Ro dsUæ 

etnwj oxZ dks cukuk pkfg,A blh rjg tu fn'kk] tu vkanksyu o tu la?k"kZ dh ckr djrs gq, Hkh ge ewyr% iqjkuh 

dk;Z'kSyh dks nqgjkrs jgsA  

 ;s lc ckrsa gekjs ikVhZ bfrgkl ls lacaf/r gSaA rc fiQj mUgsa ;gka lkaxBfud fjiksVZ esa ge D;ksa dj jgs gSa\ 

;g blfy, fd ;s ckrsa ftu leL;kvksa ls lacaf/r gSa muls nks&pkj gq, fcuk vc ge vkxs ugha c<+ ldrsA ;s gekjs 

lkeus fo'kky pqukSrh cu dj [kM+h gks pqdh gSaA  

 tSlk fd igys dgk tk pqdk gS fiNys ikap lkyksa esa geus ek=kkRed fodkl fd;k gS] ge vkxs c<+s gSaA 

ysfdu blds ckotwn ;g Hkh lp gS fd fiNys nks rhu lkykas esa gj dksbZ eglwl djus yxk gS fd gekjs fodkl dh 

xfr /heh gS] fd ge Bgjko ds f'kdkj gks jgs gSa] fd dkeksa esa mRlkg dh deh fn[krh gS] fd dgha&dgha iLrfgEerh 
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Hkh >yd jgh gSA D;k ;s ladsr Hkze ek=k gSa\ ugha] ;s lPpkbZ gSaA fiQj\ fiQj D;k fd;k tk;\ D;k bUgsa vkt ds xSj 

Økafrdkjh le; dk vfuok;Z ifj.kke ekudj bl gkyr ls le>kSrk dj fy;k tk;\ ;k fiQj bl fLFkfr ls ckgj 

fudyus ds fy, tíks&tgn dh tk;\ 

 fu'p; gh dE;qfuLV Økafrdkjh cqjh fLFkfr;ksa ds lkeus vkRe leiZ.k ugha dj ldrsA os cqjh fLFkfr;ksa ls 

tw>dj mUgsa vPNh esa :ikUrfjr dj nsrs gSaA gesa ;gh djuk gksxkA 

 vkt gekjh iz/ku leL;k tu fn'kk dk loky gSA ;g lkiQ&lkiQ Lohdkj djus esa gesa xqjst ugha gksuk 

pkfg, fd fiNys ukS&nl lkyksa esa Hkh ge bl leL;k dks tjk Hkh ugha gy dj ik;s gSaA cfYd lgh ckr rks ;g gS 

fd ;g gekjs ,ts.Ms ij Hkh izeq[krk ls ugha vk ik;h gSA bu lkyksa esa dsoy bruk Hkj gqvk gS fd geus ckjackj tu 

fn'kk ykxw djus dh ?kks"k.kk dh gSA ;g ?kks"k.kk gekjh pkgr dks fn[kkrh gS ysfdu ,d Økafrdkjh ds fy, dsoy 

pkgr gh i;kZIr ugha gSA  

 ;gh ugha] gksrk ;g gS fd tu fn'kk ds uke ij ge mlh iqjkuh dk;Z'kSyh ds f'kdkj gks tkrs gSa ftls NksM+us 

dh ge ckj&ckj dlesa [kkrs gSaA tSlk fd igys dgk x;k gS iqjkuh dk;Z'kSyh lqfo/kijLr isVh cqtqZvk lEiznk; ds 

vuq:i FkhA mlesa le;&le; ij vfHk;ku pykdj uke&irs bdV~Bs dj fy, tkrs FksA fiQj muls feydj nks&pkj ckj 

esa NaVkbZ dj yh tkrh FkhA tks NaVdj cp tkrs Fks mUgsa fdrkcsa i<+kdj] muls Økafr dh ckrsa dj] vè;;u pØ esa 

cSBkdj vius lkFk tksM+ fy;k tkrk FkkA os Hkh gekjh rjg dk;ZdrkZ cu tkrs Fks vkSj ;gh lc djus yxrs FksA bl 

chp ns'k] nqfu;k] etnwj oxZ o ckdh turk vius jkLrs ij pyrs jgrs Fks vius lq[kksa&nq%[kksa o la?k"kks± ds lkFkA gekjk 

lEiznk; muds ckjs esa ckrsa djrk gqvk Hkh muls nwj jgrk FkkA LokHkkfod gh Fkk fd ;s ckrsa Hkh lrgh gkasxhA ;g 

lEiznk; oxZ la?k"kZ dh Tokykvksa ls lqjf{kr Fkk] blhfy, jktdh; neu ls HkhA LoHkkor% gh Hkh#rk vkSj lqfo/kijLrh 

blds pfj=k cu tkrsA vkRe ifj"dkj (rFkkdfFkr O;fDrRokarj.k) bldk y{; cu tkrkA  

 geus bu lcls ukrk rksM+us dh dksf'k'k dhA geus etnwj oxZ o vU; esgurd'k turk esa tkus dh ?kks"k.kk 

dhA geus tu vkanksyuksa o tu la?k"kksaZ esa viuh Hkkxhnkjh dh izfrc¼rk ?kksf"kr dhA geus etnwj oxZ dh Økafrdkjh 

ykecanh dk ukjk cqyan fd;kA LoHkkor% bu lcdk eryc Fkk fd ge lgh tu fn'kk] Økafrdkjh tu fn'kk ij py 

iM+rsA  

 ysfdu Økafrdkfj;ksa ds fy, Hkh ekufld tM+rk vDlj cgqr Hkkjh cks> lkfcr gq;h gSA vkSj og gekjs fy, 

Hkh lkfcr gqbZA ge ckrsa ,d djrs jgs] O;ogkj nwljk djrs jgsA Økafrdkjh tu fn'kk dh ckr djrs gq, ge 

lqfo/kijLr isVh cqtZqvk lEiznk; dh ykbu ij pyrs jgsA ifj.kke dbZ ckj rks bruk cqjk gqvk fd ge iqjkuh ds 

ldkjkRed ifj.kke ls Hkh gkFk /ks cSBsA 

 ckr dsoy bruh gh ugha fd ge O;ogkj esa iqjkuh ykbu ij pyrs jgs gSaA viuh leL;kvksa ds lS¼kfUrd 

fu:i.k esa Hkh ge ihNs f[kld dj dbZ ckj iqjkuh ykbu ij igqap tkrs jgs gSaA bDds&nqDds lkfFk;ksa dh leL;kvksa ls 

ysdj iwjs laxBu dh leL;kvksa ls tw>rs oDr gekjh ;g izo`fÙk jgh gS fd ge O;fDr;ksa esa leL;kvksa dks ns[kus yxrs 

gSa] T;knk ls T;knk desfV;ksa esaA lewps ikVhZ laxBu dh jktuhfrd&lkaxBfud ykbu gekjh utj ls vks>y gks tkrh gSA 

bl rjg u pkgrs gq, Hkh ge fiQj O;fDr dsfUær] euksfo'ys"k.kkRed i|fr rd igqap tkrs jgs gSaA ;g Hkh mlh tM+rk 

dk ifj.kke gSA 

 dqy feykdj ;g fd Økafrdkjh tu&fn'kk dk loky gekjs lkeus pqukSrh ds :i esa is'k gSA ;g og ;{k 

iz'u gS ftls gy djuk gh gksxkA blds fy, lcls igys t:jh ;g gS fd ge bls ,ts.Ms ij ys vk;asA  

 Økafrdkjh tu fn'kk ds dqN vk;keksa ij xkSj djuk t:jh gSA  

 tu fn'kk ykxw djrs oDr :i vkSj varoZLrq ds varfoZjks/ esa geus :i ds Hkaoj esa iQalus dh xyrh dh gS 

ftlds fy, fofHkUu dks.kksa ls gekjh vkykspuk Hkh gq;h gS (Bhd&Bhd dgsa rks ;g vkSipkfjdrkokn dh xyrh gS)A 

;g ,d xyr izo`fÙk dks Bhd djrs gq, vis{kkd`r vfrjsd ij tkus dh xyrh rks gS gh lkFk gh tu fn'kk dh xyr 

le>nkjh dh vfHkO;fDr HkhA gekjs ikVhZ laxBu dh LFkkiuk ds le; ls blesa vukSipkfjd dk;Z'kSyh dk cksyckyk 

Fkkµ ikVhZ o tu laxBu nksuksa Lrjksa ijA blus <+sjksa fod`fr;ksa dks tUe fn;kA geus bls Bhd djus dh dle [kkbZ vkSj 

ikVhZ ds vkSipkfjd <+kaps ds fuekZ.k ds lkFk&lkFk vkSipkfjd tu laxBuksa dk fuekZ.k fd;kA blls dbZ iQk;ns gq, tks 

geus lksps FksA ysfdu Økafrdkjh tu fn'kk fodflr u gksus ds pyrs blus ra=k ds #Vhu lapkyu dks gh] #Vhu 

xfrfof/;ksa dks gh tu dk;Zokfg;ksa dk LFkkukiUu cuk fn;kA turk dh Økafrdkjh ykecanh esa yxs fcuk gekjs 
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dk;ZdrkZ O;Lr gks x;sA vkSipkfjd <+kaps ds ra=k us xfr rks iznku dh] ysfdu ;g xfr vius vki esa y{; gks xbZA tu 

if=kdk o tu v[kckj fu;fer caVus yxs ysfdu forjd o xzkgd nksuksa us bUgsa i<+uk cUn dj fn;kA  

 vkt ;g lp gS fd gekjs rhuksa tu laXkBu Lor% xfreku gSaA ;s ikVhZ laxBu }kjk fu/kZfjr lkekU; ykbu ds 

rgr] loksZPp desVh }kjk fu;qDr izHkkjh ds fn'kk&funsZ'ku esa Lor% xfreku gSaA ;s vius dk;ZØe r; djrs gSa] ykxw 

djrs gSa vkSj lkj ladyu djrs gS_ ;s ipsZ&iqfLrdkvksa dk izdk'ku djrs gSa] f'kfojksa dk vk;kstu djrs gSa] ;s dqN tu 

vkanksyukssa esa Hkh Hkkxhnkjh djrs gSaA ijUrq budh ;g Lor% xfr cgqr dqN Lokar% lq[kk; gS] vius vki esa xfr gSA blls 

dqN dk;ZdrkZ rks rS;kj gks tkrs gSa ysfdu O;kid turk dh Økafrdkjh xksycanh ugha gks ldrhA 

 tu laxBuksa dk ra=k rFkk ra=k dk lapkyu ;fn vius vki esa y{; cuk jgrk gS] ;fn bldh xfr dks gh tu 

fn'kk dk fØ;kUo;u ekuuk tkjh jgrk gS rks :i varoZLrq ij gkoh jgsxk] tu fn'kk varoZLrq esa ykxw ugha gks ik;sxhA 

:i o varoZLrq ds bl varfoZjks/ esa varoZLrq dks iz/kurk nsuh gh gksxh rc rks vkSj Hkh tc geus :i dk fuekZ.k dj 

fy;k gks vkSj mlds lapkyu dk ,d esdsfuTe fodflr dj fy;k gksA dgus dh t:jr ugha fd varoZLrq ds fodkl 

ds lkFk :i vkSj mldk lapkyu xq.kkRed rkSj ij cny tk;saxsA 

 :i vkSj varoZLrq dk ;g varfoZjks/ jpukRedrk ds loky ij Hkh vius vki dks vfHkO;Dr djrk gSA ;g 

Li"V gh gS fd jpukRedrk dk lzksr turk gS vkSj blhfy, viuh varoZLrq esa ;g tu fn'kk dks lgh rjg ls ykxw 

djus esa gSA ysfdu jpukRedrk ds varoZLrq okys igyw dks vka[k ls vks>y dj fn;k tk; rks fiQj lkjh jpukRedrk 

:i dh jpukRedrk cp tkrh gSA pwafd dksbZ Hkh :i dqN le; ckn gh iqjkuk vkSj cklh gks tkrk gS blfy, :i 

dh jpukRed nkSM+ varghu tkjh jgrh gSA ;g u dsoy fujFkZd gS cfYd ?kkrd Hkh D;ksafd ;g varoZLrq ds Lrj ij 

jpukRerk ls è;ku gVkrh gSA bldk eryc ;g ugha fd :i dh jpukRedrk dks njfdukj fd;k tk; ysfdu iz/kurk 

varoZLrq dks gh nh tkuh pkfg,A ;gka ;g è;ku j[kuk t:jh gS fd u;h varoZLrq u;s :i ds lkFk mRiUu gksrh gS ;k 

fiQj tYnh gh u;k :i xzg.k dj ysrh gSA :lh Økafr esa mRiUu lksfo;rsa varoZLrq vkSj :i nksuksa esa u;h FkhaA  

 tu fn'kk ykxw djus esa ladh.kZrkokn Hkh gekjh izeq[k leL;k gSA tSlk fd igys dgk x;k gS fd ge 

lqfo/kijLr isVh cqtqZvk lEiznk; dh ykbu ls viuk fi.M NqM+kus dk lkyksa ls iz;Ru dj jgs gSaA ladh.kZrkokn 

(^laiznk;okn*) bl ykbu dh vfuok;Z fo'ks"krk gSA ge vkt Hkh blds f'kdkj gSaA ifo=krkokn ls ysdj vius vki dks 

,d nk;js esa cUn j[kus tSlh phtsa bldks fgLlk gSaA ge tu laXkBuksa rd esa lnL;ksa ds Hkfo"; esa e`r gks tkus ds Hk; 

ls lnL;rk ugha nsrsA ge rc rd bartkj djrs gSa tc rd og gekjs vuq:i u cu tk;A ;gh ckr fofHkUu Lrjksa ij 

lkfFk;ksa dh HkrhZ ds ckjs esa Hkh gSA U;wure ekunaMksa ds iwjk gksrs gh yksxksa dks rqjr&iqQjr HkrhZ vkSj ftEesnkfj;ka lkSai 

dj yksxksa dk fodkl tSlh phtsa gekjs fy, ijkbZ gSaA ge xfr vkSj ifjorZu esa ugha] fLFkjrk vkSj LFkkf;Ro esa fo'okl 

djrs gSaA gekjs fy, LFkkf;Ro xfr vkSj ifjorZu dk ifj.kke ugha cfYd vius vki esa ewY;oku pht gSA  

 ladh.kZrkokn vkSj ifo=krkokn dh ;g izo`fÙk gekjs vkarfjd vkSj oká nksuksa gh fj'rksa esa tM+ tek;s cSBh gSA 

fdlh Hkh laiznk; ;k iaFk dh ;g fo'ks"krk gksrh gS fd og vius fy, fuf'pr dqN fu;eksa&dkuwuksa vkSj 

vkpkj&O;ogkj ds fglkc ls xfBr gksrk gS vkSj n`<+rkiwoZd mlls fopyu dk fojks/ djrk gSA Lo;a bu fu;eksa&dkuwuksa 

o vkpkj&O;ogkj dh ;g fo'ks"krk gksrh gS fd ;s dsoy dqN fuf'pr rjg ds O;fDr;ksa ij gh ykxw gks ldrs gSa ;k 

mUgha }kjk vey esa yk;s tk ldrs gSaA O;kid turk dh oLrqxr t:jrksa o bPNkvksa&vkdka{kkvksa ls ;s csesy gh ugha 

gksrs cfYd O;kid turk buds fy, vuqi;qDr gksrh gSA og buds fy, vifo=k gksrh gS ftlls iaFk dh j{kk dh tkuh 

pkfg,A O;kid turk dh v/e fLFkfr o vifo=krk iaFk ds fy, lcls cM+k [krjk gksrh gSA bl rjg iaFk O;kid 

turk ls lpsr rkSj ij dVk gqvk Lokar% lq[kk; laLFkk cu tkrk gSA  

 iaFk dh ;g ladh.kZrk o ifo=krk gekjs Hkhrj Hkh tM+ tek, cSBh gSA gekjs ikVhZ laxBu gh ugha] tu laxBuksa 

ds lnL;kas ds ekinaMksa rFkk O;ogkj esa] fofHkUu Lrjksa ij O;fDr;ksa ds vkdyu o mUu;u esa ;g izfrfcafcr gksrh gSA 

ge u dsoy ^vifo=k* O;fDr;ksa ds vius Hkhrj izos'k ls Hk;Hkhr jgrs gSa cfYd geus lewpk <+kapk gh blh ds fglkc 

ls cuk j[kk gSA lHkh Lrjksa ij gekjs ekinaM blh fglkc ls cus gq, gSaA bl fLFkfr dks cnyus dh vko';drk gSA 

orZeku izLrkfor lafoèkku bldks è;ku esa j[k dj cuk;k x;k gSA gesa viuh ifo=krk ds {kj.k ls Hk;Hkhr gksus ds 

cnys ;g n`f"Vdks.k viukuk pkfg, fd gesa Økafr ds fy, O;kid etnwj&esgurd'k turk dks ykecan djuk gS rFkk 

blds fy, ge ^vifo=k* O;fDr;ksa dks Hkh vius Hkhrj lesV dj mUgsa Økafr dh t:jrksa ds vuq:i ekinaMksa ds fglkc 

ls <+ky ysaxsA  
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 viuh tu dk;Zokfg;ksa esa Hkh gesa iaFk dh bl ladh.kZrk o ifo=krkokn dh izo`fÙk ls eqDr gksuk pkfg,A Økafr 

ds fy, O;kid etnwj&esgurd'k turk dh xksycanh dks deku esa j[k dj gesa lkjh xfrfof/;ka lapkfyr djuh 

pkfg,A blh ls funsZf'kr gksrs gq, gesa tu dk;Zokgh ds ,d :i ds rkSj ij fofHkUu Lrjksa ij pqukoksa esa Hkkxhnkjh ls 

Hkh ijgst ugha djuk pkfg,A Nk=k la?kksa] LFkkuh; fudk;ksa] fo/ku lHkkvksa o yksd lHkk ds pqukoksa esa Hkkxhnkjh djrs 

le; gekjk ekinaM ;gh gksuk pkfg, fd ;g dk;Zokgh Økafr ds fy, fdruh ykHknk;d gksxhA iwathoknh O;oLFkk dk 

HkaMkiQksM+ dj yksxksa dh mlds eksgik'k ls eqfDr] O;kid turk esa gekjh igaqp dk foLrkj] gekjs tu laxBuksa o ikVhZ 

laxBu dks gksus okyh lkaxBfud izkfIr;ka bR;kfn bldks r; djus ds fy, ekinaM gksaxsA fu'p; gh pqukoh jktuhfr ds 

lHkh Hkz"Vdkjh izHkko ds izfr gesa lpsr jguk gksxkA 

 lgh Økafrdkjh tu fn'kk ds vHkko esa gkoh ladh.kZrkokn vius vki dks vius foijhr esa Hkh vfHkO;Dr 

djrk gSA turk tqVkus ds pDdj esa ge dbZ ckj nwljs Nksj ij Hkh pys tkrs gSaA ladh.kZrkokn vius foijhr ;kuh 

yksdfiz;rkokn esa cny tkrk gSA  

 turk ds lkFk tqM+us dh pkgr] vius lkFk turk dks ykus dh pkgr us gekjs chp tu vk/kj ds ukjs dks 

Hkh cqyan fd;k gSA tu vk/kj dk ukjk lgh gSA ysfdu loky ;g gS fd dE;qfuLV Økafrdkjh laxBu dk tu vk/kj 

dSlk gks\ D;k ;g dqN usrkvksa ij vk/kfjr tu vk/kj gks ;k fiQj O;kid dk;ZdrkZvksa ij vkèkkfjrA ;kuh D;k tu 

vk/kj ds fy, dk;ZdrkZ vk/kj Hkh fodflr fd;k tk jgk gS ;k dsoy dqN usrk rS;kj gks jgs gSaA ;g loky vius 

vki dks Økafrdkjh tu fn'kk vkSj cqtqZvk tu fn'kk ds :i esa is'k dj nsrk gSA 

 dE;qfuLVksa ds fy, dE;qfuLV ikVhZ ls brj] mlls tqM+s tu vk/kj ls brj fdlh Hkh rjg dh ckr csekuh gSA 

blhfy, dE;qfuLVksa ds fy, usrk vk/kfjr tu vk/kj dh ckr lksph Hkh ugha tk ldrhA 

 tu fn'kk dh leL;k dks gy djrs oDr gesa nks ckrksa dk vkSj è;ku j[kuk gksxkA vkt Hkkjrh; lekt esa rst 

mFky&iqFky gSA dbZ iqjkuh phtsa frjksfgr gks jgh gSa rFkk dbZ ubZ iSnk gks jgh gSaA iqjkuk tkuk igpkuk gksrk gS vkSj 

blfy, mlds lkFk thuk vklku gksrk gSA u;k ges'kk vlqfo/ktud gksrk gSA gesa lpsr rkSj ij vius dks u;s ij 

vk/kfjr djuk gksxk] iqjkus dk eksg NksM+uk gksxkA lekt esa u;h mHkjrh izo`fÙk;kas ij vkèkkfjr tu fn'kk gh lgh 

Økafrdkjh tu fn'kk cu ldrh gSA 

  nwljh ckr ;g fd iwathifr oxZ dh futhdj.k&mnkjhdj.k&oS'ohdj.k dh uhfr ns'k esa oSls ykxw ugha gqbZ 

tSls blds 'kq:vkrh ladsr FksA blus Hkkafr&Hkkafr ds jkLrs xzg.k fd;s] Hkkafr&Hkkafr ds rjhds viuk,A blds ifj.kke 

fofHkUu :iksa esa lkeus vk Hkh pqds gSaa ysfdu buds f[kykiQ gekjk izpkj ;k blds ifj.kkeksa ls gekjs fy, fudyus 

okyh fn'kk oSlh ugha gS] tSlh gksuh pkfg,A ifj.kke ;g fudyrk gS fd vewrZrk esa lgh gksrs gq, Hkh gekjs izpkj o 

la?k"kZ Bksl :i esa dkjxj ugha gks ikrsA bl fn'kk esa gesa cgqr dqN djuk gksxkA  

 geaas lewph ikVhZ ds Lrj ij gh Økafrdkjh tu fn'kk ykxw djus ds fy,  tw>uk gSA ysfdu ;g fofHkUu tu 

laxBuksa ds Lrj ij ,d rjg ls gh ykxw ugha gksxhA fofHkUu tu laxBuksa dh izd`fr ds fglkc ls blesa iQdZ gksxkA 

ikVhZ ds Lrj ij vke pht fofHkUu fof'k"V laxBuksa ds Lrj ij fof'k"V Lo:i xzg.k dj ysxhA ikVhZ dh vke 

Økafrdkjh tu fn'kk bu fof'k"V :iksa esa gh vfHkO;Dr gksxhA vke vkSj fof'k"V ds bl laca/ dks ;fn vuns[kk fd;k 

tkrk gS rks dksbZ Økafrdkjh tu fn'kk ykxw ugha dh tk ldsxhA ;k rks vke fof'k"V ij gkoh gksdj ladh.kZrkokn o 

fgjkoyokn dks tUe nsxkA ;k fiQj fof'k"V vke ij gkoh gksdj lq/kjokn vkSj vFkZokn dksA  

 lgh Økafrdkjh tu fn'kk ykxw djus esa gekjh vrhr dh tM+rk gh gekjs fy, ck/k ugha gS cfYd gekjh 

euksxroknh vf/Hkwroknh fparu i¼fr Hkh blds jkLrs esa ,d cM+h ck/k gSA ;g i¼fr gekjs Åij bl dnj gkoh gS 

fd Lo;a }U}kRed HkkSfrdokn dk vè;;u Hkh lw=kksa dks daBLFk djuk cu tkrk gSA bl i¼fr ls NqVdkjk ikus ds fy, 

lpsr la?k"kZ djuk gksxkA ,slk u gksus ij gj ukjk ,d e`r ukjk rFkk gj dk;ZØe ,d vuq"Bku cuus ds fy, igys ls 

gh vfHk'kIr gksxkA 

 Økafrdkjh tu fn'kk dks ykxw djus ds fy, vkSj blds okLrs ikVhZ dks rS;kj djus ds fy, dqN O;kogkfjd 

phtsa djuh gkasxh % 

 ♦ gj Lrj ij u;s lkfFk;ksa dks ftEesnkjh lkSaih tk;A mUgsa ftEesnkjh lkSaius ds tfj;s mudk fodkl fd;k 

tk;A blds fy, u;s lkfFk;ksa ij Hkjkslk fd;k tk;A  
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 ♦ gj Lrj ij u;s lkfFk;ksa dh f'k{kk&nh{kk  vkSj izf'k{k.k ds dke dks xaHkhjrk ls fy;k tk;A izf'k{k.k ds 

vHkko dk cgkuk cukdj mUgsa ftEesnkjh u lkSaius dh izo`fÙk ls NqVdkjk ik;k tk;A  

 ♦ fofHkUu Lrjksa ij lkfFk;ksa ds ihNs gV tkus ;k dkfcy u lkfcr gksus ls u Mjk tk;A 

 ♦ gj Lrj ij u;s lkfFk;ksa vkSj u;s fopkjksa dk izksRlkfgr fd;k tk;A  

 ♦ gj Lrj ij NksVh desfV;ka cukbZ tk;saA blls u dsoy lapkyu esa lqfoèkk gksrh gS cfYd u;s lkfFk;ksa dks 

fodkl djus dk Hkh ekSdk feyrk gSA 

 ♦ iqjkus tM+ yksxksa dh NaVuh djus ls ladksp u fd;k tk;A  

 ♦ Økafrdkjh tu fn'kk dk ,d vge igyw ;g gS fd ftu oxks± (o LFkkuksa) esa ge dk;Z dj jgs gaS] ogka 

lfØ; (rkRdkfyd vkSj nh?kZdkfyd) varfoZjks/ksa dh igpku djuk] mu eqíksa dks le>uk vkSj lkeus ykuk tks turk 

dks m}sfyr dj ldrs gSa vkSj ftu ij og tkx`r] lfØ;] laxfBr o vkanksfyr gks ldrh gSA turk ds lkFk xgjs 

lEidZ] mlds thou ds lkFk ,dkdkj gksus] leL;kvksa ij xgjkbZ ls fopkj djus] lgh oDr ij lgh eqís mBkus] eqíksa 

dh igpku dj muds bnZ&fxnZ izpkj o xksycanh djus] u;s o vLi"V eqíkas dh ekDlZokn ds vuq:i thoUr] lVhd o 

lgh le; ij O;k[;k djus tSlh dk;Zokfg;kas ls ;g laHko gks ldsxk fd ge viuh rjiQ ls cstku o turk dh 

v#fp ds fo"k;ksa ds bnZ&fxnZ ds fujFkZd iz;kl ds LFkku ij okLrfod eqíksa dks mBk ldsaxsA  

 mijksDr ckrksa dh jks'kuh esa vkt gekjs dkeksa dh vke fn'kk ;g gksuh pkfg, % ge ekDlZokn ds vke 

fl¼kUrksa ds vè;;u] fofHkUu Økafr;ksa ds vè;;u] orZeku ns'k&nqfu;k dh fLFkfr ds fo'ys"k.k dks vius laxBu ds 

Bksl O;ogkj }kjk izkIr vuqHko ls feyk,a vkSj ml Økafrdkjh fn'kk dk fu/kZj.k djsa ftl ij py dj O;kid 

etnwj&esgurd'k vkcknh dks ge Økafr ds fy, ykecan dj ldsaA blh ij pydj ge vius laxBu dk foLrkj dj 

ldrs gSa] mldk :ikUrj.k dj ldrs gSa vkSj ns'k esa ,d vf[ky Hkkjrh; dE;qfuLV ikVhZ ds iquxZBu eas ;ksxnku ns 

ldrs gSa D;ksafd fcuk bl fn'kk fu/kZj.k ds laxBuksa ds chp ekStwn erHksnksa dk gy gksuk vkSj ,drk gksuk vlaHko gSA 

;fn bl chp Økafrdkjh mHkkj gekjh enn djrk gS rks og Hkh blh dkj.k fd ;g gekjh fn'kk dks fu/kZfjr djuk 

vklku cuk nsxk vkSj lkFk gh bl ij vkilh lgefr HkhA  

 vkt gekjs ikl ekStwn fl¼kUrksa (lektoknh Økafr ds vke fl¼kUr] dk;ZØe o j.kuhfr ) ds vk/kj ek=k 

ij [kM+s gksdj u ge vius laxBu dk fodkl dj ldrs gSa vkSj u ge vf[ky Hkkjrh; dE;qfuLV ikVhZ ds iquxZBu esa 

lkFkZd ;ksxnku dj ldrs gSaA 

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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